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Wprowadzenie

Studia farmaceutyczne przygotowują cię do wkroczenia w życie 
zawodowe. Farmacja jest jedną z zarejestrowanych profesji słu-
żących ochronie zdrowia, co niesie za sobą zarówno przywileje 
jak i obowiązki. Jako student farmacji musisz wykazać, że jesteś 
w stanie korzystać z tych przywilejów oraz sprostać powierzo-
nym obowiązkom. Oznacza to, że nieprzerwanie musisz postę-
pować jak profesjonalista. Poniższy Kodeks Postępowania Stu-
dentów Farmacji (zwany dalej Kodeksem Postępowania) dotyczy 
ciebie od pierwszego dnia studiów do końca twojej edukacji. 
Kodeks ten dotyczy ciebie zarówno na terenie uczelni jak i poza 
jej murami. Pamiętaj, że gdziekolwiek się znajdujesz reprezentu-
jesz zarówno postawę farmaceuty jak i swojej uczelni.
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Na terenie Polski farmaceuci muszą być zarejestrowani w Okrę-
gowej Izbie Aptekarskiej, są zobowiązani do przestrzegania norm 
kodeksu etyki oraz postępowania. Normy te zaczną cię obowią-
zywać w momencie, gdy staniesz się farmaceutą. Opierają się 
one na siedmiu głównych zasadach: każda z nich jest wyjaśniona 
wraz z przykładami; pozostałe pojawią się w twojej przyszłej 
pracy zawodowej. Stosowanie tych siedmiu zasad jest główną 
drogą, którą należy podążać oraz tym, co czyni cię profesjonali-
stą. Wszystkie te zasady są tak samo ważne.

Poniższy Kodeks Postępowania jest oparty na tych samych sied-
miu zasadach, które znajdują się w normach kodeksu, etyki oraz 
postępowania. Wyjaśnia on również w jaki sposób zasady te mają 
zastosowanie do ciebie jako studenta. Będzie on pomocny w zrozu-
mieniu co to znaczy być farmaceutą. Kodeks postępowania wska-
zuje w jaki sposób jego zasady odnoszą się do ciebie oraz jakie są 
wobec ciebie, jako studenta, oczekiwania.

Wymagane jest, aby twoja uczelnia posiadała salę ćwiczeniową 
przeznaczoną dla studentów farmacji, tak aby mogli ćwiczyć spo-
soby postępowania z pacjentem. Jeśli nie stosujesz się do zasad 
Kodeksu Postępowania możesz zostać objęty tymi procedurami.

Poniższy Kodeks Postępowania jest przeznaczony dla studentów 
akredytowanych uczelni medycznych, członków towarzystw bran-
żowych oraz osób z podstawowym stopniem naukowym z farmacji.

Poniższy Kodeks postępowania został zatwierdzony przez panel 
ekspertów w ZZPF. 
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Jako student musisz:

1. Uczynić pacjenta najwyższą wartością
2. Wykorzystywać swoją profesjonalną ocenę w interesie spo-

łecznym oraz pacjenta
3. Okazywać szacunek innym
4. Zachęcać pacjenta i społeczeństwo do wzięcia udziału 

w decyzjach dotyczących ich zdrowia
5. Rozwijać swoją fachową wiedzę i kompetencje
6. Być szczerym i godnym zaufania
7. Brać odpowiedzialność za swoją pracę
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1. Uczyń pacjenta najwyższą wartością

Zdrowie, dobre samopoczucie oraz bezpieczeństwo pacjenta 
muszą być twoją najwyższą wartością. Aby temu sprostać 
w toku studiów nauczysz się budowy i tworzenia nowych leków, 
a także, w jaki sposób bezpiecznie i skutecznie należy je stoso-
wać. Nawet w przypadku, gdy nie masz bezpośredniego kon-
taktu z pacjentami będziesz rozwijać wartości, postawy, wie-
dzę oraz umiejętności, z których będziesz korzystać już jako 
farmaceuta.

Jako student musisz:

1.1. podczas nauki zawsze pamiętać o swojej przyszłej roli 
jako farmaceuta: naukowa wiedza zdobyta podczas stu-
diów będzie mieć zastosowanie w twojej przyszłej prak-
tyce zawodowej

1.2. wykorzystać swoją wiedzę, aby być pewnym w jaki spo-
sób stosować leki aby osiągnąć maksymalne korzyści dla 
pacjenta

1.3. sprzyjać zdrowiu pacjentów
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2. Wykorzystuj swoją profesjonalną ocenę 
w interesie społecznym oraz pacjenta

Będziesz musiał wykorzystywać swoją profesjonalną ocenę 
w każdym momencie: twoje studia przygotowane są z myślą 
o tym, aby pomóc ci zrozumieć na czym dokładnie to polega.

Jako student musisz:

2.1. analizować i działać w najlepszym interesie pacjenta i spo-
łeczeństwa

2.2. mieć pewność, że twoje przekonania nie mają wpływu na 
jakość opieki nad pacjentem

2.3. być pewnym, że twoje osobiste korzyści nie mają wpływu 
na podjęte decyzje

2.4. być przygotowanym do zakwestionowania opinii w przy-
padku kiedy istnieją przesłanki świadczące o tym, że może 
ona naruszać bezpieczeństwo lub dobro innych
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3. Okazuj szacunek innym

Szanowanie cudzej godności, poglądów, praw jest podstawą 
w tworzeniu i utrzymywaniu właściwych zawodowych relacji 
z pacjentami, opiekunami, współpracownikami oraz innymi oso-
bami, z którymi będziesz miał styczność.

Jako student musisz:

3.1. poznać różnorodność i szanować różnice kulturowe, 
odmienne wartości oraz wierzenia, łącznie ze studentami 
i personelem

3.2. być uprzejmym dla innych, traktować ich z odpowiednią 
delikatnością i szacunkiem

3.3. uważnie wysłuchać i uszanować opinie innych oraz wystrze-
gać się ich osądzania

3.4. utrzymywać właściwe granice zawodowe w relacjach 
z innymi w szczególności z osobami dorosłymi szczególnej 
troski oraz z dziećmi 

3.5. znać i szanować prawa pacjentów
3.6. szanować prywatność i decyzje pacjenta, jednak gdy zaj-

dzie taka potrzeba, ujawnić istotne informacje
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4. Zachęcaj pacjenta i społeczeństwo 
do wzięcia udziału w decyzjach 

dotyczących ich zdrowia

Pacjenci oraz społeczeństwo mają prawo angażować się 
w podejmowanie decyzji dotyczących ich zdrowia oraz opieki. 
Farmaceuta musi przestrzegać tego prawa i pomagać pacjen-
tom, aby mieli oni swój udział w decyzjach, które wpłyną na ich 
zdrowie i samopoczucie.

Jako student musisz:

4.1. nauczyć się w jaki sposób słuchać pacjentów i ich opie-
kunów aby komunikować się z nimi efektywnie w zrozu-
miały sposób

4.2. nauczyć się w jaki sposób udzielać pacjentom informacji 
i porad w taki sposób aby mogli wziąć udział w podejmo-
waniu decyzji dotyczących ich opieki, w tym ich prawa do 
rezygnacji z niej

4.3. nauczyć się w jaki sposób współpracować z pacjentami, ich 
opiekunami i innymi aby kierować ich leczeniem i opieką
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5. Rozwijaj swoją fachową wiedzę 
i kompetencje

Na wszystkich szczeblach swojej kariery musisz zagwaranto-
wać, że posiadasz aktualną wiedzę i umiejętności oraz utrzy-
mujesz swoje dotychczasowe kompetencje.

Jako student musisz:

5.1. rozważać i rozwijać swoją profesjonalną wiedzę i kompe-
tencje w toku studiów

5.2. znać swoje kompetencje i działać w ich granicach
5.3. podejmować racjonalne i uzasadnione decyzje
5.4. stawiaj konstruktywne oceny
5.5. być świadomy ciągłego rozwoju zawodowego, który jest 

wymagany od farmaceutów
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6. Bądź szczery i godny zaufania

Zawody zaufania publicznego, w tym od zawsze farmaceuci, 
muszą usprawiedliwić to zaufanie.

Jako student musisz:

6.1. postępować uczciwie i rzetelnie
6.2. dotrzymywać zobowiązań i brać odpowiedzialność za 

swoją pracę
6.3. wystrzegać się plagiatu
6.4. korzystać z dostępnych baz danych badawczych i labora-

toryjnych uczciwie i etycznie, uzyskując zgodę na dostęp 
tam, gdzie jest to wymagane

6.5. udzielać dokładnych informacji w odpowiedzi na wnioski 
prawne, a jeśli to konieczne – uaktualnić je.

6.6. odpowiadać uczciwie, otwarcie i uprzejmie na zarzuty 
i uwago krytyczne dotyczące ciebie i innych

6.7. współpracować w oficjalnych dochodzeniach dotyczących 
ciebie lub innych

6.8. przestrzegaj reguł i zasadach obowiązujących na twojej 
uczelni oraz norm innych organizacji powiązanych z two-
imi studiami



12

7. Bądź odpowiedzialny za swoją pracę

Farmaceuci, tak jak inni pracownicy służby zdrowia, muszą 
ponosić odpowiedzialność za swoją pracę. Jako student musisz:

7.1. przestrzegać prawa i stosować się do Kodeksu Postępowania
7.2. wziąć odpowiedzialność za swoją wiedzę oraz czyny i pracę 

kontruktywnie z innymi
7.3. wziąć odpowiedzialność za swoje własne zdrowie, zwłasz-

cza jeśli może to wpłynąć negatywnie na innych
7.4. poinformować swoją uczelnię jeśli pojawi się cokolwiek, co 

mogłoby upośledzić twoją zdolność od nauki
7.5. prosić o pomoc gdy jej potrzebujesz oraz reagować 

odpowiednio
7.6. planować i wykorzystywać swój czas efektywnie
7.7. stosować się do zasad ubioru określonych przez twoją 

uczelnię
7.8. uczęszczać na zajęcia i zachowywać się odpowiednio
7.9. być punktualny
7.10. być w zasięgu możliwości kontaktu
7.11. przestrzegać zasad zdrowia i bezpieczeństwa 

Przydatne kontakty 
i dodatkowe informacje

Jeśli nie jesteś pewny tego w jaki sposób kodeks postępowania 
odnosi się do ciebie jako studenta farmacji, skontaktuj się z Nami.
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